


開院４ヶ月後のあの日 



 エリーです 



当院の診療概要 

• 乳がん検診、甲状腺検診 
• 検診要精査に対する精密検査 
• 乳腺腫瘍、甲状腺腫瘍に対する経過観察 
• 慢性甲状腺炎、バセドウ病に対する投薬治療 
• 乳癌術後、甲状腺癌術後の経過観察 
• 乳癌に対する、術前、術後の抗癌剤投与 
• 上肢、下肢のリンパ浮腫に対する 
  リンパドレナージ 
• その他、一般外科的処置 



乳腺腫瘍に対する針生検 

針生検数 悪性 鑑別困難 

H２２.１１〜H２３.１２ ９０ ４５ ２ 

H２４.１〜H２４.１２ ９４ ４２ ９ 

H２５.１〜H２５.１２ １１１ ６０ ９ 

仙台市立病院に紹介し、院長が執刀 
 
その他は、県立がんセンター、東北公済病院、大学病院などに紹介 



市立病院での乳癌手術数 

乳癌手術数 その他手術数 

H２２.１１〜H２３.１２ ２９ ８ 

H２４.１〜H２４.１２ ３８ １９ 

H２５.１〜H２５.１２ ４３ １９ 



甲状腺癌発見契機（９１例） 

乳がん検診 １６ 

乳癌術後経過観察 ９ 

乳癌検診精密検査 ３６ 

乳腺腫瘍経過観察 １３ 

乳腺腫瘍、乳房痛等 １３ 

甲状腺精査 ４ 

平成２２年１１月〜平成２５年１２月 



なんて言ってなぐさめた
らいいのか・・ 

 残念ですが、乳がん

と診断されました 

まさか自分が 
乳癌になるなんて 



• 癌と宣告されたご本人への心のケア 

• 一緒にお話を聞いた家族の心のケア 



検査の結果、乳がんと診断されました。 



乳がん治療の諸問題 

• 手術 

   温存手術か、全摘か（同時再建するかどうか） 

   リンパ節郭清か、センチネルリンパ節生検か   

• 放射線照射 

   計１ヶ月半の通院 

• 術前、術後の抗癌剤投与 

   副作用の問題（脱毛、しびれ、浮腫、吐き気等） 

   妊孕性 

   費用  



乳がんに対する標準治療 



乳癌検診は４０歳
になったら受けよう
と思っていた矢先

でした 

まさか自分が 
乳癌になるなん
て思ってもみませ

んでした 



Go to bed ! 



外来化学療法室 
 



外来化学療法（開院〜昨年末まで） 

投与人数 投与総数 

CEF療法 ３７ ２２４ 

CMF療法 １ ５ 

TXL療法 １８ １３１ 

TXT療法 １０ ９４ 

TC療法 ７ ２７ 

ハーセプチン（３週毎） １５ １３４ 

ハーセプチン（毎週） １ ３ 

ハラヴェン ２ ２４ 

ロゼウス １ １ 

ゾメタ １５ １２５ 

ランマーク １ ５ 

計 １０８ ７７３ 



乳腺以外の疾患、問題があったときは 

• いざとなった時、頼りになるのは、大学医局同門の
先生、大学の同級生、クラブの先輩後輩、高校の同
窓の先生など 

• ご迷惑とは思いますが、コネを最大限生かして、ご
相談、ご紹介することができます 

 • 病気を取り巻く諸問題は、連携病院の相談室に依
頼します。 



良性乳腺腫瘍通院中の５３歳女性より相談 

• ８８歳母親の件で相談。母親は乳房痛で１度当院へ
の受診歴あり 

 • 平成２５年１月に胃癌の診断で市内病院で手術施行。
退院後も食欲がなく、日に日に衰弱していると。 

• 平成２５年３月３０日に当院受診。脱水症状あるた
めソルデム500ml点滴する。 

• 主治医に相談しても親身になってくれないらしく、
困っていると。宮城県立がんセンターの相談室をご
紹介した。 



再発乳癌６３歳女性、独身で母親と同居 

• ９０歳母親が付き添いしたが、母親が夜間せん妄状
態となり、患者も退院となった 

• 転移性脳腫瘍の手術で見つかった乳癌。術後１１年目
に縦隔リンパ節に再発。 

• 内分泌療法が奏効していたが増悪。肝、肺に転移出現。
脳にも転移出現し、精査目的に市立病院脳外科入院 

• 患者の治療遂行のためには、母親のケアが必要と
思われたため、市立病院相談室、畠山さんに相談 

• 無事ガンマナイフ治療が終了し、当院外来にて抗癌
剤投与中 















ごきげんよう 


