厚労科研若尾班ワークショップ　【事前課題】信頼できる情報および情報源を見極めるチェックリスト
[bookmark: _Hlk95208932]演習の目的：情報を見極めるための視点に沿ってサイト情報を吟味する体験を通し、情報を見極める力を養う。

	No
	サイト名
	URL

	サイト1
	
	


· 上記サイトについて医療者の目線で評価し、その理由をお書きください。
	
	項　目
	評価
〇△×
	医療者目線で評価し、理由を記載

	１
	運営主体は？誰が書いているか？ 
運営団体は公的機関か、信頼できそうか
医療/健康に関する専門資格を有する者か
その者は信頼できそうか（がん治療の専門職か、社会的地位だけで判断しないこと）
	
	

	２
	情報の元は何？情報は公正？
科学的根拠のある臨床試験結果に基づくか
比較試験＞症例報告＞専門家個人の意見
動物実験？分母（対象者数）は？
効果と副作用等の記述に偏りはないか
誇張した表現はないか
	
	

	３
	他の情報と比べてどうか？
他の情報（源）や標準治療と比べてどうか
他の情報と比べた長所・短所の記載があるか
	
	

	４
	対象および目的は何か？
誰を対象にしているか
サイトの目的は何か（営利？非営利？）
提供している医療情報は、広告やスポンサー表示と区別されているか

	
	

	５
	いつ掲載（更新）された情報か？
掲載日、最終更新日の記載があるか
情報は古くないか

	
	

	６
	総合評価
· 総合的に信頼できる情報か、どのような点に留意して情報を見る必要があるか
· がんと診断されたばかりの患者、家族だったらどのように評価するか、など












	No
	サイト名
	URL

	サイト2
	
	


· 上記サイトについて医療者の目線で評価し、その理由をお書きください。
	
	項　目
	評価
〇△×
	医療者目線で評価し、理由を記載

	１
	運営主体は？誰が書いているか？ 
運営団体は公的機関か、信頼できそうか
医療/健康に関する専門資格を有する者か
その者は信頼できそうか（がん治療の専門職か、社会的地位だけで判断しないこと）
	
	

	２
	情報の元は何？情報は公正？
科学的根拠のある臨床試験結果に基づくか
比較試験＞症例報告＞専門家個人の意見
動物実験？分母（対象者数）は？
効果と副作用等の記述に偏りはないか
誇張した表現はないか
	
	

	３
	他の情報と比べてどうか？
他の情報（源）や標準治療と比べてどうか
他の情報と比べた長所・短所の記載があるか
	
	

	４
	対象および目的は何か？
誰を対象にしているか
サイトの目的は何か（営利？非営利？）
提供している医療情報は、広告やスポンサー表示と区別されているか

	
	

	５
	いつ掲載（更新）された情報か？
掲載日、最終更新日の記載があるか
情報は古くないか

	
	

	６
	総合評価
· 総合的に信頼できる情報か、どのような点に留意して情報を見る必要があるか
· がんと診断されたばかりの患者、家族だったらどのように評価するか、など












	No
	サイト名
	URL

	サイト3
	
	


· 上記サイトについて医療者の目線で評価し、その理由をお書きください。
	
	項　目
	評価
〇△×
	医療者目線で評価し、理由を記載

	１
	運営主体は？誰が書いているか？ 
運営団体は公的機関か、信頼できそうか
医療/健康に関する専門資格を有する者か
その者は信頼できそうか（がん治療の専門職か、社会的地位だけで判断しないこと）
	
	

	２
	情報の元は何？情報は公正？
科学的根拠のある臨床試験結果に基づくか
比較試験＞症例報告＞専門家個人の意見
動物実験？分母（対象者数）は？
効果と副作用等の記述に偏りはないか
誇張した表現はないか
	
	

	３
	他の情報と比べてどうか？
他の情報（源）や標準治療と比べてどうか
他の情報と比べた長所・短所の記載があるか
	
	

	４
	対象および目的は何か？
誰を対象にしているか
サイトの目的は何か（営利？非営利？）
提供している医療情報は、広告やスポンサー表示と区別されているか

	
	

	５
	いつ掲載（更新）された情報か？
掲載日、最終更新日の記載があるか
情報は古くないか

	
	

	６
	総合評価
· 総合的に信頼できる情報か、どのような点に留意して情報を見る必要があるか
· がんと診断されたばかりの患者、家族だったらどのように評価するか、など












	No
	サイト名
	URL

	サイト4
	
	


· 上記サイトについて医療者の目線で評価し、その理由をお書きください。
	
	項　目
	評価
〇△×
	医療者目線で評価し、理由を記載

	１
	運営主体は？誰が書いているか？ 
運営団体は公的機関か、信頼できそうか
医療/健康に関する専門資格を有する者か
その者は信頼できそうか（がん治療の専門職か、社会的地位だけで判断しないこと）
	
	

	２
	情報の元は何？情報は公正？
科学的根拠のある臨床試験結果に基づくか
比較試験＞症例報告＞専門家個人の意見
動物実験？分母（対象者数）は？
効果と副作用等の記述に偏りはないか
誇張した表現はないか
	
	

	３
	他の情報と比べてどうか？
他の情報（源）や標準治療と比べてどうか
他の情報と比べた長所・短所の記載があるか
	
	

	４
	対象および目的は何か？
誰を対象にしているか
サイトの目的は何か（営利？非営利？）
提供している医療情報は、広告やスポンサー表示と区別されているか

	
	

	５
	いつ掲載（更新）された情報か？
掲載日、最終更新日の記載があるか
情報は古くないか

	
	

	６
	総合評価
· 総合的に信頼できる情報か、どのような点に留意して情報を見る必要があるか
· がんと診断されたばかりの患者、家族だったらどのように評価するか、など












	No
	サイト名
	URL

	[bookmark: _GoBack]サイト5
	
	


· 上記サイトについて医療者の目線で評価し、その理由をお書きください。
	
	項　目
	評価
〇△×
	医療者目線で評価し、理由を記載

	１
	運営主体は？誰が書いているか？ 
運営団体は公的機関か、信頼できそうか
医療/健康に関する専門資格を有する者か
その者は信頼できそうか（がん治療の専門職か、社会的地位だけで判断しないこと）
	
	

	２
	情報の元は何？情報は公正？
科学的根拠のある臨床試験結果に基づくか
比較試験＞症例報告＞専門家個人の意見
動物実験？分母（対象者数）は？
効果と副作用等の記述に偏りはないか
誇張した表現はないか
	
	

	３
	他の情報と比べてどうか？
他の情報（源）や標準治療と比べてどうか
他の情報と比べた長所・短所の記載があるか
	
	

	４
	対象および目的は何か？
誰を対象にしているか
サイトの目的は何か（営利？非営利？）
提供している医療情報は、広告やスポンサー表示と区別されているか

	
	

	５
	いつ掲載（更新）された情報か？
掲載日、最終更新日の記載があるか
情報は古くないか

	
	

	６
	総合評価
· 総合的に信頼できる情報か、どのような点に留意して情報を見る必要があるか
· がんと診断されたばかりの患者、家族だったらどのように評価するか、など










	
	
	



