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小児がん中央機関 相談支援事業 

• 小児がんに関する相談支援の向上に関する体
制整備を行う 

 ➢小児がん相談員専門研修 

 ➢小児がん拠点病院連絡協議会相談支援部会 

 

• 小児がん患者・経験者の発達段階に応じた長
期的な支援のあり方について検討する 

 ➢視察・調査 
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小児がん拠点病院のがん相談支援センター相談員の研修について 

〇がん相談支援センター相談員の研修について 

「小児がん拠点病院等の整備について」（平成２６年２月５日健発
０２０５第４号厚生労働省健康局長通知）における、Ⅱの３の
（１）の①に示す小児がん中央機関による研修については、国立が
ん研究センターが実施するがん相談支援センター基礎研修（１）を
受講の後、国立成育医療研究センターが実施する「小児がん相談員
専門研修」を受講すること。 

 

※「小児がん相談員専門研修」の詳細については、追って国立成育
医療研究センターより各小児がん拠点病院にご案内いたします。各
小児がん拠点病院の専任の相談支援に携わる者は平成２７年度中に
小児がん相談員専門研修を受講していただきますよう宜しくお願い
いたします。 

 
（厚生労働省健康局がん対策・健康増進課 事務連絡 平成２７年３月３１日） 
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小児がん相談員研修のプログラムについて 

2014年9月よりプログラム作成委員会にて４回の会議を開催し、研修内容を検討。 

 

プログラム作成委員メンバー 

 

 ＜委員＞ 

・平野朋美（埼玉県立小児医療センター） 

・竹之内直子（神奈川県立こども医療センター） 

・森田直子（京都府立医科大学附属病院） 

・佐藤恵美（大阪市立総合医療センター） 

・小俣智子（武蔵野大学人間科学部社会福祉学科／小児がん経験者） 

・関由起子（埼玉大学教育学部学校保健学講座） 

 

＜事務局＞ 

・高山智子（国立がん研究センター がん対策情報センター） 

・松本公一（国立成育医療研究センター） 

・柴田映子（国立成育医療研究センター） 

・佐藤杏（国立成育医療研究センター） 

・鈴木彩（国立成育医療研究センター） 
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小児がん相談員研修のプログラムについて 

第１回 2014年9月25日 

・がん相談員基礎研修（１）～（３）の受講について 
・小児がん専門研修のあり方 
（研修期間と回数・内容・実施時期等） 
・今年度の研修の実施について 

第２回 2015年2月2日 
・第1回小児がん拠点病院相談支援部会からの意見 
・相談員研修プログラム案と講師の選定 

第３回 2015年6月2日 

・第1回小児がん中央機関アドバイザリーボードからの意見 
・相談員研修プログラムと学習内容について 
・事例検討について 

第４回 2015年11月16日 

・相談員研修の申込状況について 
・研修テキストの確認 
・演習（事例検討）について 
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小児がん相談員専門研修 プログラム（１日目） 

第1日目 12月5日（土） 

10:00-10:20 講義1 「小児がん対策」 
鈴木 達也 

厚生労働省 健康局がん・疾病対策課 

10:20-10:35 
講義2  

「小児がん相談支援センターの役割」 
松本 公一 

国立成育医療研究センター 小児がんセンター 

10:35-11:05 
講義3  

「小児がん相談支援センターの実際」 

鈴木 彩 

国立成育医療研究センター 

医療連携・患者支援センター 

11:05-11:20 講義4 「小児がん概論」 
松本 公一 

国立成育医療研究センター 小児がんセンター 

11:20-11:35 講義5 「AYA世代のがん」 
松本 公一 

国立成育医療研究センター 小児がんセンター 

11:35-12:15 講義6 「血液腫瘍」 
後藤 裕明 

神奈川県立こども医療センター血液・再生医療科 

13:15-13:55 講義7 「固形腫瘍」 
清谷 知賀子 

国立成育医療研究センター 小児がんセンター 

13:55-14:35 講義8 「脳腫瘍」 
寺島 慶太 

国立成育医療研究センター 小児がんセンター 

14:35-15:15 講義9 「晩期合併症」 
前田 美穂 

日本医科大学病院 小児科 

15:30-16:10 講義10 「小児緩和ケア」 
森 尚子 

公立阿伎留医療センター 緩和ケア科  

16:10-16:50 
講義11  

「小児がんの子どもの成長・発達」 
辻井 弘美 

国立成育医療研究センター こころの診療部 

16:50-17:20 
講義12  

「小児がん患者家族を支える社会資源」 

平野 朋美 

埼玉県立小児医療センター 

地域連携・相談支援センター 
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第2日目 12月6日（日） 

9:00-10:00 講義13 「相談支援概論」 
田村 里子 

WITH医療福祉実践研究所 がん・緩和ケア部 

10:00-10:30 講義14 「小児がんの相談支援」 
竹之内 直子 

神奈川県立こども医療センター 

小児がん相談支援室 

10:40-11:40 講義15 「当事者の語り」   

11:40-12:10 講義16 「きょうだいへの支援」 
伊藤 麻衣 

国立成育医療研究センター 看護部 

13:10-14:10 講義17 「教育支援」 
日下 奈緒美 

国立特別支援教育研究所 教育研修・事業部 

14:10-14:40 講義18 「自立支援」 
小俣 智子 

武蔵野大学 人間科学部社会福祉科 

14:50-16:50 演習 事例検討   

小児がん相談員専門研修 プログラム（２日目） 
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平成27年度 小児がん相談員専門研修 

開催日：2015年12月5日（土）・6日（日） 

場所：国立がん研究センター 特別会議室 

参加人数：15拠点病院 40名 

＜内訳＞ 

職種別 看護師17名・SW17名・CLS4名・心理士2名 

 

看護師 

42% 

ソーシャル

ワーカー 

43% 

CLS 
10% 

心理士 

5% 

職種別 
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平成27年度 小児がん相談員専門研修 

専従 

22% 

専任 

22% 
兼任 

25% 

センター外 

28% 

その他 

3% 

従事形態 

＜従事形態別内訳＞ 

専従：9名（全体の業務に占める小児がん相談支援センターの業務割合が概ね８割以上）  

専任：9名（全体の業務に占める小児がん相談支援センターの業務割合が概ね５割以上）  

兼任：10名（全体の業務に占める小児がん相談支援センターの業務割合が概ね５割以下）  

センター外：11名（相談支援センター外（緩和ケアチーム・外来・病棟・通院治療センター等）に 

            配置されたがん相談の連携協力スタッフ）  

その他：1名 
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5：大変理解できた 4：理解できた 3：ふつう 2：分からない 

講義 1：小児がん対策 

講義 2：小児がん相談支援センター
の役割 

講義 3：小児がん相談支援センター
の実際 

講義 4：小児がん概論 

講義 5：AYA世代のがん 

講義 6：血液腫瘍 

講義 7：固形腫瘍 

講義 8：脳腫瘍 

講義 9：晩期合併症 

講義 10：小児緩和ケア 

講義 11：小児がんの子供の成長・
発達 

講義 12：小児がん患者家族を支え
る社会資源 

講義 13：相談支援概論 

講義 14：小児がんの相談支援 

講義 15：当事者の語り 

講義 16：きょうだいへの支援 

講義 17：教育支援 

講義 18：自立支援 

平成27年度 小児がん相談員専門研修アンケート結果 



平成27年度 小児がん相談員専門研修アンケート結果 

  
＜内容について＞ 

 

• みなさんと同じような悩みがあると知れ、一人ではないと感じら
れた。小児に特化した内容で日々の業務に生かせそうな気持ちに
なった。 

• テキストはすごく分かりやすくて良かったです。出来れば事前に
送付していただけると質問を考えておくことが出来たと思いま
す。 

• 細かくテーマ分けされていて、とても良かったです。 

• 各講義とも内容が濃く、もっと詳しく聞きたい内容ばかりでし
た。 

• また講義の中で当事者、経験された方のお話を伺えたことは、と
ても有難かったです。得ることの多い研修にしていただき、あり
がとうございます。 
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平成27年度 小児がん相談員専門研修アンケート結果 

  ＜講義時間について＞ 

• 小児がん相談について大切なことを学ぶことができました。2日間と
いうスケジュール上、仕方がないとは思いますが、どの講義ももう
少しゆっくり聞きたいと思いました。 

• 全体的に時間が足りない印象でした。様々な視点から講義が聞けて
とても良かったです。 

• どのテーマももう少し時間をかけて勉強したかったです。 

• スケジュールがタイトに感じたが、すべて必要なテーマだと思うの
で仕方ないとも思う。 

 
＜今後について＞ 

• 大変勉強になりました。このような機会が増えるとありがたいです。 

• 何年かに1回でも、フォローアップ研修があればと思います。 

• ぜひ継続研修をご検討できれば、お願いしたいです。 

 

➢小児がん相談員専門研修は同じ内容で継続する（年1回） 

 

 ➢拠点病院の相談員に対する継続研修は別途実施する。 
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小児がん中央機関 
国立がん研究センター 

国立成育医療研究センター 

小児がん拠点病院 

連絡協議会 

北海道 東北 関東甲信越 九州・沖縄 中四国 近畿 中部 

各都道府県協議会 

ブロック 

協議会 

ブロック 

協議会 

ブロック 

協議会 
ブロック
協議会 

ブロック
協議会 

ブロック
協議会 

ブロック 

協議会 

➢連絡協議会 年2回 

➢相談支援部会 年2回 

小児がん拠点病院連絡協議会 
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小児がん拠点病院連絡協議会 相談支援部会の開催 

• 第2回小児がん拠点病院連絡協議会 相談支援部会 

 

日時：2015年7月1日（水）13：30～16：30 

場所：埼玉大学東京ステーションカレッジ A-2・A-3 

参加人数：16施設（14拠点＋2中央機関）28名 

議事内容： 

１. 小児がん相談員専門研修について 

２. 小児がん拠点病院が行う研修について 

３. 相談員の情報収集・提供について（グループ討議） 

４. その他 
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小児がん拠点病院連絡協議会 相談支援部会の開催 

・第3回小児がん拠点病院連絡協議会 相談支援部会 

 

日時：2015年12月7日（月）9：30～12：30 

場所：埼玉大学東京ステーションキャンパス 

参加者：14拠点病院より26名（欠席：名古屋大学病院）  

議事内容： 

１．小児がん相談員専門研修について 

２．各ブロックにおけるネットワークづくりについて 

３．相談件数のカウント方法について 
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視察 

これまで視察した施設 

 2014年2月 国立がん研究センター 

2014年3月 

チャイルドケモハウス 

大阪市立総合医療センター 

国立がん研究センター東病院 

聖路加国際病院 

2015年1月 
ハートリンク喫茶 

新潟県立新潟がんセンター 

2015年2月 
大阪府立母子保健総合医療センター 

広島大学病院 

2015年3月 
東北大学病院 

宮城県立こども病院 
2015年7月 神奈川県立こども医療センター 

2015年10月 
静岡県立こども病院 

静岡県立がんセンター 

➢拠点病院の実情の把握 

➢小児がんに関連する新し
い取り組みを行っている施
設を視察し、患者家族への

支援のあり方を検討 
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調査 

＜公益財団法人 がんの子どもを守る会＞ 

日程:2015年12月18日（金） 

内容：ソーシャルワーカーからの聞き取り調査 

   （がんの子どもを守る会における相談支援活動、拠点病院や中央機  

    関に対して望むことについて等） 

 

 

➢中央機関にコールセンターを設置するよりも、15拠点病院の
相談支援センターにアクセスでき、相談できるようにする 

 

➢がんの子どもを守る会とタイアップして、相談員に対する研
修を検討する 

16 



今後の検討事項 

• 小児がん拠点病院の相談支援センターの周知 

  

• 相談支援センターの相談員に対する継続研修 

 

• 小児がん相談員専門研修の対象拡大 

 

• 各ブロックにおける相談員のネットワークづくり
（相談支援部会の立ち上げ）を支援 
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