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2020年度 都道府県指導者養成研修 

緩和ケアチーム研修企画、緩和ケアチーム研修企画フォローアップ研修 

 

【プログラム】 

時間 セッション セッションのねらい 

事前 e-ラーニング 

  研修前アンケート入力 

① 30‘ 講義：日本のがん対策と都道府県がん

診療連携拠点病院の役割 

都道府県単位で緩和ケアの質向上に向けた取

り組みを行う必要性を理解する 

② 30‘ 講義：取り組み事例紹介（発表）① 取り組み例から、自分たちの取り組みへの示唆

を得る 

③ 30‘ 講義：取り組み事例紹介（発表）② 取り組み例から、自分たちの取り組みへの示唆

を得る 

④ 30‘ 講義：研修等の都道府県単位の取り組

みを企画する方法 

研修等の企画方法と具体的な実施方法を理

解する 

 

研修当日：2021年 3月 20日(土) 

11:30－12:00 30‘ ZOOM設定・研修受付 

12:00－12:15 15‘ I. オリエンテーション（研修内容説明、

ファシリテーター紹介） 

研修目的やスケジュールを理解する 

12:15－12:20 05‘ 休憩・ZOOM設定 

12:20－13:00 40‘ II. 施設参加紹介（発表 10 分）×4

グループ 

参加都道府県の概要や現状を知る 

13:00－13:05 05‘ 休憩・ZOOM設定 

13:05－13:35 30‘ III. 他都道府県との意見交換①（職

種別グループワーク） 

他の都道府県からの参加者と緩和ケアの現状と

問題点を話し合う 

13:35－13:40 05‘ 休憩・ZOOM設定 

13:40－14:00 20‘ 

 

IV. 都道府県内の緩和ケアの現状と問

題点の検討（都道府県別グループ

ワーク） 

自分の都道府県内の緩和ケアの現状と問題点

を整理する 

14:00－14:05 05‘ 休憩・ZOOM設定 

14:05－14:35 30‘ V. 緩和ケアチーム研修を開催するため

の活動計画（施設・職種混合グル

ープワーク） 

他の都道府県からの参加者と緩和ケアに関して

今後取り組むべきことについて話し合う 

14:35－14:40 05‘ 休憩・ZOOM設定 

14:40－15:40 60‘ VI. 実施計画の概要立案（都道府県

別グループワーク） 

今後自分の都道府県で実施するプログラムの具

体策を立案する 
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15:40－15:45 05‘ 休憩・ZOOM設定 

15:45－16:45 60‘ VII. より効果的な企画に向けた意見交

換（発表 10分）×4 グループ 

他の都道府県の計画から自都道府県の計画へ

の示唆を得る 

16:45－16:50 05‘ 休憩・ZOOM設定 

16:50－17:00 10‘ 閉会・連絡事項・研修後アンケート入力 

※プログラムの内容は変更となる場合があります。 

 


