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Step1:  研究班の取り組みとして、外部の専門家メンバーが施設を訪問してレビュー

＜目的＞訪問者の評価の視点を明確化

Step2:  施設の緩和チームメンバーによる相互施設訪問でピアレビュー実施

研究班が事務局として、関係者の調整、実施方法や評価項目の提示

＜目的＞ピアレビューの事務局機能を明確化

Step3: 県の拠点病院協議会 緩和ケア部会メンバーが施設訪問でピアレビュー実施

研究班が県の事務局の支援として、実施ガイドの提示

＜目的＞事務局を支援するための国立がん研究センターに必要な機能を明確化

Step4: 厚生労働省委託事業として、都道府県単位の施設訪問による

ピアレビューの実施を支援

<目的＞現場の困りごと解決に向けた、具体的な臨床活動改善を目指した支援

PDCAサイクルを確保するための一つの方法として、緩和ケア領域をモデルとしてがん診療
連携拠点病院の緩和ケアの質を向上するためのピアレビューの実施方法を開発。

緩和ケアのピアレビュー

（H24,石川県）

（H25,山形県）

（H26,宮城県）

（H27~,北海道・福岡県）



国立がん研究センターによる
緩和ケアのピアレビュー実施支援

【目的】

 都道府県全体で、医療水準を向上させていくためのPDCAサイクル確保の

標準的方法は未整備である。

 特に、緩和ケアは画一的な書面のみで評価することが困難である。

 拠点病院の緩和ケアの向上を目指し、同じ都道府県内の他の拠点病院や外

部の専門家等が施設訪問を行う。そして、現場で困っていることを中心とした課

題の解決に向けた話し合いを行い、具体的な臨床活動の改善を目指す。

 国立がん研究センターは、緩和ケアの質の向上を目指したPDCAサイクル確保

に向けた一つの方法としてのピアレビューを、全国の都道府県が参考にできるよ

う、実際に都道府県を支援し、その活動を提示していく。

都道府県内の緩和ケアの医療水準の向上を目指した
施設訪問によるピアレビュー
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【スケジュール例】 180′ 概要

事前  現況報告等を用いた施設の状況の共有

Ⅰ．導入 20′  スケジュール概要とレビュー方法の確認

Ⅱ．緩和ケア提供
体制の紹介

30′
 施設紹介フォームを用いた課題・問題を含む施設

の紹介
 質疑応答

Ⅲ．施設内見学
ヒアリング

60′
（80′）

 該当施設内の見学（20′）
 一般医師・一般看護師へのヒアリングで基本的

緩和ケアの確認
 緩和ケアチームへのヒアリングで施設の問題や専

門的緩和ケアの確認

Ⅳ．質疑応答
意見交換

60′
 問題点・課題，良い取り組みのフィードバック
 対象施設の課題に関する具体的な改善策の検

討

Ⅴ．まとめ 10′  実地調査のまとめ

事後  ピアレビュー結果の報告と共有

緩和ケアのピアレビュー実施支援
国立がん研究センターが都道府県拠点を支援



H28三重県がん診療連携協議会緩和ケア部会

地域拠点病院の相互訪問によるピアレビュー実施支援

【目的】三重県の緩和ケア領域のPDCAサイクルを確保するため、研究班が

作成した実施ガイドに基づき、国立がん研究センターが三重県緩和ケア部会
の事務局機能を支援する。

• レビューアー

• 三重大学医学部附属病院（県拠点）の担当者 2名程度

• 県内関係者2~3名

• 外部専門家3名，事務局3名

• 実施時期（予定）

①伊勢赤十字病院 2月

②松阪中央総合病院 3月

③鈴鹿中央総合病院 3月 5

緩和ケアのピアレビュー実施支援
国立がん研究センターが都道府県拠点を支援



•来年度はピアレビューで使用できるチェックリストの開発
とともに、都道府県単位の緩和ケアピアレビューの実
施に関して、継続的に支援することを予定しています。

•支援をご希望の都道府県がん拠点病院がございまし
たら、下記の事務局までご連絡ください。

【問い合わせ先】

国立がん研究センターがん対策情報センター がん医療支援部内

緩和ケアのピアレビュー実施支援 事務局

pcc-office@ml.res.ncc.go.jp

緩和ケアのピアレビュー実施支援
国立がん研究センターが都道府県拠点を支援



第63回がん対策推進協議会 資料



第4回がん等における緩和ケアの更なる推進に関する検討会 資料



• がん等における緩和ケアの更なる推進に関する検討会
• 緩和ケアの質に関する評価指標が基準が確立していないため、
十分な評価が困難となっていることが課題。

• 緩和ケアの質を評価するための指標や基準を確立することが必要。

• がん対策「緩和ケアの推進」に関する行政評価・監査
（総務省行政評価局）

• 拠点病院において拠点病院間で緩和ケア提供体制や内容が区々。

• 拠点病院からは、整備指針における緩和ケアの定義や内容が不明瞭
という意見。

がん等における緩和ケアの更なる推進に関する検討会や
がん対策推進協議会における

緩和ケアのPDCAサイクルに関する議論



施設の緩和ケアの質を評価する指標の開発
（今後の取り組み予定）

拠点病院の緩和ケアをはじめとしたがん診療の取り組み
状況について、セルフチェックやピアレビューに活用できる
評価方法を開発する。

チェックリストの項目検討パネルの決定

デルファイ法に郵送調査

パネル検討会議による評価方法の確定

デルファイ法で作成


