
秋田県のがん相談支援 
これまでの取り組みと今後の展望 

 秋田県がん診療連携協議会 がん患者相談部会 
 秋田大学医学部附属病院 地域医療患者支援センター・ 
 がん相談支援センター  センター長 高橋 直人 

 平成28年11月12日（土） 



秋田県がん相談支援の始まり 

H19年1月秋田県がん診療連携拠点病院指定 
       がん相談支援センター開設・準備 

大館・鹿角医療圏

大館市立総合病院

能代・山本医療圏

能代厚生医療センター

秋田周辺医療圏

秋田厚生医療センター

市立秋田総合病院

秋田赤十字病院

北秋田医療圏

大仙・仙北医療圏

大曲厚生医療センター

横手医療圏

平鹿総合病院

由利本荘・にかほ医療圏

由利組合総合病院

湯沢・雄勝医療圏

雄勝中央病院

中通総合病院

秋田大学医学部附属病院

県拠点病院

地域拠点病院

地域診療病院

県推進病院



秋田県のがん相談支援センター 

大館・鹿角医療圏

大館市立総合病院

能代・山本医療圏

能代厚生医療センター

秋田周辺医療圏

秋田厚生医療センター

市立秋田総合病院

秋田赤十字病院

北秋田医療圏

大仙・仙北医療圏

大曲厚生医療センター

横手医療圏

平鹿総合病院

由利本荘・にかほ医療圏

由利組合総合病院

湯沢・雄勝医療圏

雄勝中央病院

中通総合病院

秋田大学医学部附属病院

県拠点病院

地域拠点病院

地域診療病院

県推進病院

北秋田市民病院（開設準備中） 

12の拠点病院 

総人口 1,010,652人 
 （平成28年9月1日現在） 



秋田県がん相談支援の歴史 

H19年1月秋田県がん診療連携拠点病院指定 
      がん相談支援センター開設 
H19年7月秋田県がん診療連携協議会設置 
H20年4月秋田県がん対策推進計画策定 
                重点目標：相談支援の充実 
H21年6月26日第1回がん相談員担当者会開催 
H24年3月29日秋田県がん診療連携協議会 
      がん患者相談部会設置 
 
 



がん相談員担当者会 

目的：秋田県内の相談員の知識と技能の向上 
方策：講師を招聘した講演会による研修と 
    各拠点病院の相談支援センターの体制 
    （相談員数、院内部門との関連）、相談件 
    数、相談内容の評価。事例の共有など 
方針：年２回開催 
  （内1回は持ち回り） 



秋田県がん相談支援のトピックス 

• 第二回：秋田県がん患者団体連絡協議会「きぼ
うの虹」からの報告・意見交換会 H21年 

• 第一回：秋田県5大がん地域連携パスの運用説
明 H22年 

• 第二回：秋田県がん対策室より講演「がん対
策の現状と取り組みについて」 H23年 

• 定期的開催：秋田県がん対策室担当者もがん
相談員担当者会に毎回参加 H24年 



秋田県がん相談支援の歴史 
H19年1月秋田県がん診療連携拠点病院指定 
      がん相談支援センター開設 
H19年7月秋田県がん診療連携協議会設置 
H20年4月秋田県がん対策推進計画策定 
                重点目標：相談支援の充実 
H21年6月26日第1回がん相談員担当者会開催 
H24年3月29日秋田県がん診療連携協議会 
      がん患者相談部会設置 
H25年3月第二期秋田県がん対策推進計画策定 
      重点目標：相談支援の機能強化 
      がんサロン／ピアサポート相談体制 
 



秋田県がん相談支援のトピックス 
• 乳がん患者会ピアサポートの拡大 
• がん相談対応・定義の県内統一検討 H25年 

• 東北ブロック地域相談支援フォーラム 
• 就労支援、広報・情報、研修会企画WG検討 H26年 

H27年 
・がん患者等就労実態調査 
・指導者研修7名受講 
・ラジオドラマ「明日への扉」放送 
 相談員によるラジオ情報コーナー出演 
・出張がん相談 
・竿燈まつり市民パレード参加 
・あきたがん情報ガイドの作成等 







秋田大学附属病院の相談支援セン
タースタッフ数と相談件数の推移 
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秋田県がん相談支援の今後の計画 
• 就職支援ナビゲーター（ハローワー
クの出張相談） 

• アピアランスケアの充実と相談窓口
の確立 

H28年 

• 平成29年度地域相談支援フォーラ
ム開催予定 

• ねんりんピック秋田２０１７での広
報・啓発活動 

H29年 





秋田県がん相談支援の今後の展望 

がん相談の意義と相談窓口を県民へ周知 

地域の特徴を生かした就労支援 

がんサロン、がんの図書室の充実 

ピアサポートの拡大 
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